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XXXVII Reunién de la Sociedad
Espaiiola de Citologia

Fechas: 3-14 febrero 2009. Zaragoza.
Organizacion: Soc. Espafiola de Citologia
Informacién: www.secitologia.org

XIll Congreso Nac. de Informatica de la Salud
Fecha: 16-18 febrero 2009. Lugar: Madrid
Organizacion: Sociedad Espariola de Informa-
tica de la Salud

Informacidén: T 91388 94 78 www.seis.es

12 reunion de enfermeria en
Unidades de Hepatologia

Fuertes, de la Unidad de Hepatologia de la Clinica; Dolors Gimenez, de la Unidad de Hepa-
tologia del Hospital del Mar de Barcelona; Maribel Durango de la Unidad de Hepatologia
del Hospital Gregrorio Marafidn de Madrid, y detras, con chaqueta blancay negra, Carmen
Franch, de la Unidad de Hepatologia del Hospital General Universitario de Alicante.

m “El seguimiento ambulatorio de pa-
cientes con enfermedades hepéticas lle-
vado a cabo por equipos de enfermeria
favorece, entre otros aspectos, una ma-
yor eficacia del tratamiento”, segiin ha
sefnalado el doctor Bruno Sangro, direc-
tor de la Unidad de Hepatologia de la
Clinica.

Con motivo de la primera Reunién de
Enfermeria en Unidades de Hepatolo-
gia celebrada en la Clinica en octubre
de 2008, el doctor Sangro detallé coémo
“el contacto frecuente, presencial o te-
lefénico, consigue que, ante un efecto
secundario, el paciente no interrumpa
el tratamiento porque desconoce la re-
levancia del efecto, sino que consulte a
la enfermera sobre ese sintoma”.

Junto a enfermeras de la Clinica, la
reunioén congregd a 55 profesionales

procedentes del Hospital de Navarra,
Centro de Consultas Externas Principe
de Viana (Pamplona), Hospital Donos-
tia de San Sebastian, Hospital del Mar
de Barcelona, Hospital Gregorio Mara-
fién de Madrid y Hospital Universitario
de Alicante.

El trabajo que lleva a cabo la enferme-
ria en estas unidades se centra en la
atencién, cuidado y seguimiento de en-
fermos hepaticos, tanto en la consulta
como a través del teléfono. Asi, el pro-
grama del encuentro abordé la asisten-
cia en pacientes con cirrosis, hepatitis y
hepatocarcinomas, asi como en los
transplantes hepaticos. En la reunién ce-
lebrada en Pamplona, también se puso
de relieve la creciente participacion de
la enfermera en los ensayos clinicos re-
alizados en las unidades de hepatologia.






