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La doctora Estibaliz Alegre, del servicio de
Bioguimica de la Clinica, ha sido la ganadora
del VI Concurso de Tesis organizado por la
Fundacion Elhuyar con la colaboracién de la
Universidad del Pais Vasco / EHU. Este con-

curso pretende dar a conocer lainvestigacion
universitaria, especialmente aquella realiza-
da por jévenes investigadores. El requisito pa-
ra participar era haber defendido la tesis doc-
toral alo largo del 2007.

El doctor Nicolas Garcia,
nuevo director médico

Sustituye al doctor Javier Alvarez-Cienfuegos, que ha sido
nombrado director ejecutivo del Consejo Asesor.

cun | El doctor Nicolds Gar-
cia Gonzélez ha sido nom-
brado nuevo director médico
de la Clinica en sustitucién
del doctor Javier Alvarez-
Cienfuegos Sudrez, que pasa-
réd a asumir la direccion eje-
cutiva del Consejo Asesor,
un oOrgano consultivo cuyo
trabajo consiste en asesorar
en areas estratégicas y poten-
ciar las relaciones internacio-
nales de la Clinica con otros
hospitales y centros de inves-
tigacién de referencia en el
mundo.

El doctor Nicolas Garcia
(Pamplona, 1962) es licencia-
do (1986) y doctor en Medici-
na (1992) por la Universidad
de Navarra. Después de rea-
lizar la especialidad de Medi-
cina Interna en la Clinica
(1992), comenzo a trabajar en
la atenci6n al paciente hospi-
talizado y en la unidad de He-

patologia, donde se centr6 es-

-

pecialmente en las areas de F| doctor Nicolas Garcia.

hepatitis crénica y cirrosis bi-
liar hepatica, enfermedades en las que
se centra también de manera preferen-
te su actividad investigadora. Sin aban-
donar su actividad clinica, inici6 su tra-
bajo en el area de gestion en el afio 2002
como adjunto a la direccién médicay un
afio después fue nombrado subdirector
médico. Es profesor adjunto de Medici-
na Interna (1996) en la Facultad de Me-
dicina de la Universidad de Navarra.
El doctor Garcia asume su nueva res-
ponsabilidad “con gran ilusién. La Cli-

nica se encuentra en un buen momen-
to gracias al trabajo de sus 2.350 profe-
sionales y al s6lido patrimonio labrado
desde su fundacién”.

El nuevo director médico de la Clini-
ca apuesta “por profundizar en la mi-
sion de la clinica, trabajando con mayor
empefio en responder a las necesidades
de los pacientes y centrando de una ma-
nera maés efectiva en torno a ellos toda
la actividad asistencial, docente e inves-
tigadora”.



El doctor Damaso Aquerreta, de Radiologia, ha sido
nombrado presidente de la seccién de formacion de la So-
ciedad Espariola de Radiologia Médica, SERAM. Esta sec-
cion aglutina alos profesionales de la Radiologia que tam-
bién estan implicados en la formacién de esta especiali-

Marcador
diagnostico
contra

el cancer
de pulmon

CUN | Igor Herndndez, cien-
tifico pamplonés del Centro
de Investigaciéon Médica
Aplicada (CIMA) de la Uni-
versidad de Navarra, ha
identificado una proteina que
podria actuar como marca-
dor diagndstico contra el can-
cer de pulmén.

Segtn explica el investiga-
dor, bajo el nombre ADAMS-
Delta 14’ se encuentra una
molécula que sélo se detecta
en las células cancerosas de
pulmén. “Ademas, afiade
Hernéndez, sabemos que son
utilizadas por las células tu-
morales para, una vez en el
hueso, activar el mecanismo
de degradacién 6sea, favore-
ciendo la metéstasis y des-
truccion de este tejido”.

En este sentido, recuerda
que es fundamental un diag-
néstico precoz de la enferme-
dad: “El cancer de pulmén
supone la primera causa de
muerte por tumor en Europa.
En buena medida, debido a
que el diagnostico tiene lugar
tarde, cuando ya ha empeza-
do el proceso de metastasis,
que se localiza con mas fre-
cuencia en el cerebro y lamé-
dula 6sea”. En este dltimo ca-
s0, el especialista subraya que
los pacientes “sufren dolores
muy intensos, fracturas 6se-
asy severos trastornos meta-
bélicos”.

Tratamiento de la incontinencia
urinaria mediante trasplante
de células musculares

cuN m La Agencia Espafiola
de Medicamentos y Produc-
tos Sanitarios ha autorizado
el tratamiento de la inconti-
nencia urinaria de esfuerzo
con la inyecci6n intrauretral
de mioblastos (células mus-
culares obtenidas mediante
biopsia del propio paciente),
técnica que va a llevar a cabo
la Clinica.

El ensayo clinico, que se va
a realizar sobre una muestra
de 15 pacientes, tiene como
objetivo “la regeneracién
morfoldgica y funcional del
esfinter en mujeres que su-
fran incontinencia por atrofia
o por lesion”, explica el doc-
tor José Enrique Robles, es-
pecialista del departamento
de Urologia de la Clinica. En
mujeres adultas, detalla, la
incontinencia se debe en gran
parte a la pérdida de masa
muscular del esfinter, “que se
puede recuperar inyectando
células musculares propias
(mioblastos) en la zona del

esfinter de la uretra con el ob-
jetivo de que recrezca dicho
miusculo, aumente la contrac-
tilidad y disminuya la incon-
tinencia”. En concreto, la téc-
nica que ha desarrollado la
Clinica se centra en pacientes
“para quienes la mala funcién
del esfinter sea la causa fun-
damental de la incontinencia
y que no tengan un buen pro-
néstico desde el punto de vis-
ta de otros tratamientos”. En
cualquier caso, subraya el
doctor Robles, la participa-

dad a diferentes niveles (profesores universitarios, tuto-
res de departamentos acreditados en la formacién de
MIR, encargados de formacién continuada, etc.)

cién en este ensayo clinico no
excluye la posibilidad de so-
meterse a otros tratamientos.
El doctor Robles recuerda,
ademads, que es un tratamien-
to gratuito, “tanto el procedi-
miento en si como las prue-
bas complementarias que de-
ban realizarse durante el
tiempo que dura el ensayo”.
La técnica de regeneracion
muscular se va a llevar a ca-
bo de manera conjunta entre
el departamento de Urologia
y el area de Terapia Celular.

Los doctores Andreu, Pérez Calvo y Robles.

El CIMA lidera el "ranking” de patentes espariolas

cuN m El CIMA de la Univer-
sidad de Navarra ha obtenido
por segundo afo consecutivo
el primer puesto en el ranking
de patentes espafiolas. Se tra-
ta de los resultados del infor-
me “Propiedad Industrial de
las Empresas Esparfiolas en el
Ambito de la Biotecnologia.
Afio 20077, realizado por el

Circulo de Innovacién en Bio-
tecnologia para la Asociacién
Espanola de Bioempresas
(ASEBIO). El estudio refleja
que el CIMA ha presentado el
mayor nimero de inventos
(14), seguida de Advancell,
Grifols, PharmaMar y Oryzon
Genomics (6). Adema4s se en-
cuentra en primer lugar en

octubre-diciembre 2008

cuanto a las solicitudes y pa-
tentes espanolas (5), delante
de NBT (4) e Ttalfarmaco (3), y
es titular de dos de las diez so-
licitudes europeas. Las 8 res-
tantes se reparten Advancell,
Bionostra, Natraceutical, Ne-
ocodex, Cibasa, Instituto Of-
talmoldgico de Alicante, Lipo-
tec y Pharmacia Spain.
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