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Miles de personas
durante el actode
beatificacion de Alvaro
del Portillo. 31

EDITORIAL
Beato Alvaro del la planta de Pediatria, manifestaba su pesar

o viendo el dolor de las madres, y pedia a las
POl‘tlllO. enfel‘mo enfermeras ofrecer el padecimiento de todos

y padre de la Clinica

¢Qué puede aprender la Clinica de un santo?
Esta pregunta se hizo mas pertinente si cabe la
manfana del 27 de septiembre de 2014 cuando el
cardenal Angelo Amato presidi6é en Madrid la ce-
remonia de beatificacién de Alvaro del Portillo,
obispo, primer sucesor de san Josemaria al frente
del Opus Dei y segundo Gran Canciller de la Uni-
versidad de Navarra entre los afios 1975 y 1994.

Durante aquellos afios el nuevo beato visitd
la Clinica, como padre en muchas ocasiones y
como enfermo otras. En 1985 ingres6 aquejado
de una severa hipertension arterial con insufi-
ciencia cardiaca e insuficiencia renal. Cercena-
do por el dolor, don Alvaro supo dar serenidad
y alegria, y una gran vision sobrenatural de la
enfermedad.

Al beato Alvaro le removia especialmente
el sufrimiento de los nifios. En sus visitas a

esos ninos, porque ellos no eran conscientes
de poder hacerlo.

Conchita Barros, enfermera de la Clinica que
trat6 a don Alvaro en la Clinica, recuerda una
anécdota significativa: “En una ocasion tras
bendecir a una madre y a un nifio enfermo,
quiso despedirse dandole un beso en la cabeza
sin pelo del paciente, se gir6 conmocionado y
confio a las enfermeras que le rodeaban: ‘Aca-
bo de besar a Jesiis™”.

En una ocasion, preguntado por el personal
sanitario de la Clinica, don Alvaro dio dos
consejos: En primer lugar, nos record6 que
quien no avanza retrocede en su preparacion
profesional; y en segundo lugar, nos animé a
trabajar siempre en equipo, con complementa-
riedad y sin personalismos.

Esto es parte del legado inacabable que don
Alvaro nos dejé, y al que conviene volver para
seguir haciendo de esta Clinica un buen lugar
para aprender a Vvivir.
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