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Espana tiene un nivel medio-
alto en cuidados paliativos

Presentado en el Congreso
Europeo de Budapest el Atlas
de los Cuidados Paliativos en
Europa

El doctor Centeno, con el “Atlas de los Cui-
dados Paliativos en Europa” que ha dirigido.

m Espafia presenta un desarrollo medio-
alto de los sistemas de atencién de cui-
dados paliativos respecto al conjunto de
Europa, con 300 equipos implantados, y
destaca en el nimero de médicos dedi-
cados a este tipo de atenci6n sanitaria.
Es importante subrayar, sin embargo,
que el grado de implantaci6n de los ser-
vicios de cuidados paliativos espafioles
es similar al de paises de su entorno mas
proéximo, como Francia, Italia, Suiza o
Austria. Asi se desprende del Atlas de
los Cuidados Paliativos en Europa, publi-
cacién que recoge el trabajo de analisis

en 52 paises europeos, elaborado duran-
te 8 afios por un grupo internacional de
especialistas, dirigidos por el doctor Car-
los Centeno, director de la Unidad de
Cuidados Paliativos de la Clinica Univer-
sitaria de Navarra y profesor de la Facul-
tad de Medicina de la Universidad de
Navarra.

La investigacion ha sido promovida por
la Sociedad Europea de Cuidados Palia-
tivos (EAPC) y presentada en forma de
atlas en el Congreso Europeo de Cuida-
dos Paliativos, celebrado recientemente
en Budapest. La publicacion se presenta
en dos formatos, un libro que recoge to-
do el conjunto de la informacién elabo-
rada, y su versién mas resumida en for-
ma de CD-libro, que contiene el informe
sobre cada uno de los paises estudiados
y los mapas teméticos que ilustran los re-
cursos y grado de implantacién de los
cuidados paliativos en cada pais.

En el trabajo promovido por la EAPC
han participado de forma especialmente
intensa cuatro instituciones “muy com-
prometidas con el desarrollo de los cui-
dados paliativos”, explica el especialista.

Las cuatro sociedades implicadas han
sido El Observatorio de Cuidados Palia-
tivos de la Universidad de Lancaster
(Reino Unido); la Asociacién Internacio-
nal de Cuidados Paliativos de Houston
(EE UU), la organizacién no guberna-
mental “Help The Hospices” de Londres
y la Universidad de Navarra, en especial
el departamento de Geografia, liderado
por el profesor Juan José Pons y el doc-
tor Francisco Guillén, epidemidlogo de
la Clinica.

www.eapcnet.org. Los materiales se pue-
den adquirir en la web al precio de 30 eu-

ros el libro y 15 el libro-CD



Como ayudar a la Clinica

La Clinica Universitaria de Navarra es una entidad sin animo de lucro que reinvierte todos sus excedentes en investi-
gacion, tecnologia y docencia. Nuestra mision es prestar una excelente atencion a los pacientes a través de una préac-
tica clinica innovadora, que integra la investigacion y la docencia al mas alto nivel cientifico, humano y profesional, con
espiritu cristiano de servicio a la personay a la sociedad. Las ayudas y donaciones son esenciales para el avance de
la medicinay la formacion de futuros médicos y personal de enfermeria.

Usted puede colaborar con la Clinica Universitaria con la confianza de que su ayuda sera bien utilizada. Su aportacién
se destinara a financiar programas de investigacion y docencia y la formacion de médicos, enfermeras e investigado-
res, tanto en Espafia como en el extranjero.

Modalidades de ayuda Cémo contactar
- contribuciones en efectivo Si esta interesado en ayudar o en realizar un
- donaciones, herencias, legados donativo puede ponerse en contacto con:
- becas y ayudas de estudio e investigacion - Enrique Anglada. T +34 948 25 54 00
- convenios de colaboracién en ext. 4027, eanglada@unav.es
investigacion - Javier Arrieta. T +34 948 25 54 00
OTRAS DONACIONES ext. 4024, fjarrieta@unav.es
- acciones, valores mobiliarios y - Fax +34 948 296 500

participaciones en fondos de inversion - Direccién: Clinica Universitaria de Navarra

- bienes inmuebles Avda. Pio XII, 36, 31008 Pamplona.
- constitucion de usufructo o renta vitalicia

- beneficiarios de seguros de vida

Clinica Universitaria
Universidad de Navarra




