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La Cirugía Oral y Maxilofacial es una especialidad médico-quirúrgica que abor-
da las enfermedades de la boca, cara, estructuras craneofaciales y problemas
relacionados con ellas, sin perder de vista la vital importancia que tiene la esté-
tica en esta parte del cuerpo. El departamento está formado por un equipo de
24 profesionales con alto grado de especialización —cirujanos, dentistas, enfer-
meras, protésicos, higienistas y auxiliares— para atender desde los procedi-
mientos más sencillos a las intervenciones más complejas. 

Los avances en nuestra especialidad buscan mejorar constantemente las téc-
nicas quirúrgicas, procurando abordajes menos invasivos, y planificaciones qui-
rúrgicas asistidas por ordenador que permiten los resultados estéticos más pre-
decibles. 

En la mayoría de los casos, las cirugías se realizan de forma ambulatoria.
En el caso de los implantes dentales, gracias a la carga inmediata, el paciente
puede lograr una nueva dentición en 48-72 horas.

El departamento cuenta con recursos técnicos propios y exclusivos —como
el escáner 3D de baja radiación imprescindible para la planificación de las inter-
venciones— y dispone de ocho gabinetes para consulta y cirugía ambulatoria.

La calidad asistencial y seguridad clínica son factores importantes en el abor-
daje de las patologías de la cara. Muchos pacientes que actualmente atiende el
departamento son casos médicamente complejos: pacientes con algún órgano
trasplantado, anticoagulados, inmunodeprimidos, pacientes oncológicos, niños
con trastornos neurológicos o pacientes con múltiples enfermedades crónicas. 

Todas las especialidades de la Clínica y todos sus recursos humanos y téc-
nicos están a su servicio.      

SERVICIOS PLENOS
PARA EL PACIENTE 
EN EL CUIDADO DE
BOCA, CARA Y
MANDÍBULA

IMPLANTES
DENTALES
INTERVENCIONES
AMBULATORIAS Y
MÍNIMAMENTE
INVASIVAS

LA SEGURIDAD DE
SER ATENDIDO EN
UN CENTRO
HOSPITALARIO
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«En la actualidad, somos
el único centro
hospitalario que integra
cirujanos maxilofaciales
con médicos
estomatólogos,
odontólogos, protésicos
e higienistas en un
mismo departamento»

Dr. Néstor Montesdeoca
Director del departamento 
de Cirugía Oral y Maxilofacial
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«Ofrecemos siempre la
mejor opción restauradora.
En casos de pérdida de
piezas dentales, buscamos,
junto con el paciente, la
solución estética más
idónea»

Dr. Raúl Larraga
Médico Estomatólogo
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La Prostodoncia es la subespecialidad de la Odontología encargada de la ela-
boración de prótesis dentales para pacientes con ausencia total o parcial de
piezas dentarias. Los implantes dentales han revolucionado nuestra práctica
clínica diaria, para permitir la colocación de prótesis fijas que imitan a los dien-
tes naturales no sólo desde un punto de vista estético, sino también mastica-
dor y fonador. Se consigue de este modo unas funciones lo más similares posi-
ble a las que tienen los dientes naturales.

La Unidad del Sueño y el departamento de Cirugía Oral y Maxilofacial de la
Clínica Universidad de Navarra trabajan en equipo para abordar el tratamien-
to multidisciplinar que precisa el Síndrome de Apnea del Sueño.

Aplicando los protocolos de la Universidad de Stanford, la Clínica lleva a
cabo una solución quirúrgica definitiva para este trastorno, que consiste en
adelantar el maxilar superior, la mandíbula y la musculatura de la base de la
lengua, con el fin de dejar espacio suficiente en la parte posterior de la cavi-
dad oral y así evitar la obstrucción de la vía aérea cuando el paciente duerme.
Mediante esta técnica, la Clínica obtiene unos resultados que logran la remi-
sión completa de la enfermedad en un 90% de los pacientes con indicación
quirúrgica.

UNIDAD DE
PROSTODONCIA

UN TRATAMIENTO
INTEGRADO DE LA
APNEA
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321 Coordinación de la cita     Escáner y toma de registros     Valoración multidisciplinar de la
rehabilitación dentaria y facial para cada caso     Selección de materiales     Programación de la
intervención     Intervención en los gabinetes de cirugía menor ambulatoria     Sala de
recuperación     Colocación de prótesis y rehabilitación dentaria

4

PROCESOS
ASISTENCIALES
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«El abordaje de la apnea del
sueño con el enfoque
multidisciplinar de la
Clínica hace que las tasas
de éxito sean del 90% en
aquellos casos con
indicación quirúrgica»

Dr. Jorge Luis Giner
Cirujano Oral y Maxilofacial
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«El 20% de los casos que
atendemos son “casos
huérfanos”, es decir,
aquellos que nadie
quiere o sabe tratar
porque son
médicamente
complejos»

Dra. María Lourdes Maniegas
Cirujana Oral y Maxilofacial
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CIRUGÍA ORAL
Extracción de muelas del juicio
Quistes maxilares
Endodoncia quirúrgica
Cirugía plástica de las encías

IMPLANTES DENTALES
Implantología mínimamente invasiva
Prótesis inmediata sobre implantes
Estética dental
Regeneración ósea

ODONTOLOGÍA HOSPITALARIA
Sedación
Niños con trastornos neurológicos
Pacientes trasplantados y oncológicos
Pacientes anticoagulados

ESTÉTICA DENTOFACIAL Y 
CIRUGÍA ORTOGNÁTICA
Planificación guiada por ordenador
Cirugía mínimamente invasiva
Rinoplastia y mentoplastia
Corrección de pómulos y labios

DOLOR OROFACIAL
Disfunción de la articulación

temporomandibular
Artroscopia
Tratamiento oclusal y rehabilitador
Neuralgias y dolor neuropático

APNEA DEL SUEÑO
Uvulopalatofaringoplastia
Avance geniogloso y genihiodeo
Avance bimaxilar
Avance mandibular

TUMORES DE CABEZA Y CUELLO
Cáncer de lengua, mandíbula y boca
Tumores de glándulas salivares
Tratamiento multidisciplinar: cirugía,

radioterapia, quimioterapia
Cirugía reconstructiva

PROBLEMA TRATAMIENTO

Pérdida de piezas dentales Implante dental
Deformidades dentofaciales en niños y adultos Cirugía ortognática
Dolor facial y enfermedades Tratamiento oclusal, 
de la articulación temporomandibular rehabilitador y cirugía

mínimamente invasiva
Ronquidos y apneas del sueño Cirugía de la apnea
Traumatismos faciales y sus secuelas Osteosíntesis craneofacial
Cáncer de boca, cara y glándulas salivares Oncología oral

TODOS LOS
SERVICIOS

UNA SOLUCIÓN
PARA CADA
NECESIDAD
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Dr. Néstor Montesdeoca [1]
(director de departamento, 
cirujano oral y maxilofacial)

Dr. Jorge Luis Giner [2]
(cirujano oral y maxilofacial) 

Dr. Raúl Larraga [3]
(médico estomatólogo) 

Dra. María Lourdes Maniegas [4]
(cirujano oral y maxilofacial) 

Dr. Juan José Gaite [5] (odontólogo) 

Dra. Esperanza Sádaba [6]
(odontólogo) 

Dr. Alfredo Castro [7] (residente) 

Dr. Víctor Carrillo [8] (residente) 

Mª Carmen Sarrasqueta [9]
(enfermera)

Montserrat Soldado [10] (enfermera) 

Mª Cristina Unciti [11] (enfermera) 

Mª Belén Beorlegui (auxiliar) 

Yolanda Mendioroz [13] (auxiliar) 

Catalina López (auxiliar) 

María Aránzazu Aguirre [15] (auxiliar) 

Begoña Jiménez [16] (higienista) 

Sara San Roque [17] (técnico de rayos) 

Lourdes Aróstegui (secretaria) 

Celia Gavari [19] (técnico de prótesis) 

Mónica Goñi
(coordinador de tratamiento) 

Marta Irigoien [21] (técnico de prótesis) 

Luisa Fontán (higienista) 

Ainhoa Oroz (higienista)

Sara Aguarón [24] (gestora)

QUIÉNES SOMOS
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Acceso a
Planta -1(sótano)
Oratorio

Laboratorio-
ExtraccionesAdministración

Librería

Información
Admisión
-Ingresos

Hospitalización

Hospitalización
UCI Pediátrica

   Hospitalización
      UCI Adultos
         Hospital de Día

Consultas Externas

Coordinación
y Administración

Cafetería
Restaurante

Urgencias Radiología
y Ecografía

Unidad de
Chequeos

Area Patología
Mamaria

TAC-A

Información

Correos

Velatorio

Sala de espera
Chequeos

TAC-D

Mamografía

Flebología

PUERTA PRINCIPAL
ENTRADA HOSPITALIZACIÓN

ENTRADA CONSULTAS EXTERNAS

ENTRADA URGENCIAS

Información

Escaleras

Cafetería Restaurante

Recorrido principal

Oratorio

Ascensor

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

En la Clínica Universidad de
Navarra, Fase 3, planta 7ª
(acceso por ascensores     )

DÓNDE ESTAMOS

1 2 3 4 5

5421 3Sala de esterilización      Gabinete para sedación      Sala de espera      Control      Gabinetes     

PLANTA 7ª
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MÁS INFORMACIÓN

Departamento de Cirugía Oral y Maxilofacial

Avda. Pío XII, 36
31008 Pamplona, España
T 948 255 400    F 948 296 500
atpacientecun@unav.es
www.cun.es/maxilofacial

CLÍNICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA 

• Su principal rasgo es el trato personalizado
y el respeto a la dignidad de la persona.

• Destaca además, por su alto nivel de
especialización y de integración
multidisciplinar, así como por su tecnología
avanzada.

• Forma parte de la Universidad de Navarra.
Trabaja estrechamente con las Facultades
de Medicina, Ciencias y Farmacia, Escuela
de Enfermería y el Centro de Investigación
Médica Aplicada (CIMA).

• Cada año más de 140.000 pacientes
confían su salud a la Clínica.

• La calidad asistencial está acreditada por la
Joint Commission International.
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